DECONTAMINANTOPHOBIE Peur de la décontamination

Phobie non officielle, non reconnue, non spécifique,
non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5 et la CIM-11
DSM-5 Phobie spécifique de type maladie/blessure ou trouble anxieux
CIM-11 6B03 — Phobie spécifique, ou 6B23 — Anxiété liée a la santé

De : Décontaminant nom masc.
Décontamination nom fém.
Décontaminer ver.

Dans le vocabulaire de I’hygiene médicale, la décontamination est la premiére étape du
processus de stérilisation d’un matériel technique souillé par un usage précédent, c’est-a-
dire contaminé par des micro-organismes (instruments chirurgicaux, endoscopes, etc.). Elle
intervient avant le nettoyage de ce matériel.

Décontaminer un matériel souillé vise a diminuer la population de micro-organismes présents
sur le matériel, pour en faciliter le nettoyage, protéger le personnel lors de la manipulation du
matériel souillé, et éviter la contamination de I’'environnement.

La décontamination se fait grace a un décontaminant, produit dont I'action est limitée aux
micro-organismes présents au moment de I'opération de décontamination, qui ne doit pas

étre confondue avec la désinfection. Un décontaminant n’est pas un désinfectant.
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